
                

Eingebettet in der Himalaya-Kette, im Nordwesten Nepals, liegt dieses ehemalige 

buddhistische Königreich. In einer unwirklichen Landschaft aus Canyons und Wüsten 

trifft man immer wieder auf Oasen, Klöster und ursprüngliche Dörfer. Während unseres 

dreiwöchigen Treks war es uns gegönnt, ein wenig am Leben der Bewohner teilzuhaben. 

Wir haben sie beim Feiern, beim Arbeiten und beim Beten erleben dürfen. 

 

Weitab vom chinesischen Einfluss sind sie für uns letzte Vertreter der reinen, tibetischen 

Kultur. Diese heile Welt ist jedoch durch die fortschreitende Modernisierung bedroht. 

 

Unsere Tonbildshow führt die Zuschauer durch dieses einmalige Land. Bilder und Musik 

vermitteln einen Eindruck von der kargen Schönheit der Landschaft, von der 

Tausende Jahre alten Kultur und Religion sowie dem einfachen Leben der Menschen. 
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